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Zdravim vas, mili ftendi,

Jjarni  rovnodennost uZ wmame
za sebou a spolu s ni piisly také
vidiny  prvnich  teplgch  dnai.

Nevim, jak vy, ale ja jsem

pri svgch  toulkach uz narazil

na prvni rozkvetlé  sedmikrdsky
a snézenky.

Dva mésice jsme se opét nevidél.
Sedmaci byli na hordch, hodné
déti nemocngch, ale myslim, Ze to
nase Sikovnd redakce zvlddla
hravé dohnat. A co vas Ceka?
Doltete se o akcich, které se
ve skole udaly, miZete si piedist
dva rozhovory se zaméstnanci

skoly, dozvite se néjaké tipy

a nechybi  ani  par  stranek,

kde zapalite svoje mozkové zavity

Pijemné Cteni!

Vas Vsezndlek



Fasank

CO JE TO FASANK?

Jednd se o obdobi wmezi svitkem TV krdli a Popeledni stiedou.
Obdobi, ve kterém se nasi predkové vénovali zdbavé a bujarému veselr.
Byt je bezprostiredné spojen s kifestanstvim, jeho prastarg pivod vede
aZ do pohanskgch dob. Popeleéni stedou zalina velky pust.

Kdy u nds byl?
Masopust letos zalal v pdtek 6. ledna, na T¥ krdle. V Cesku to

neni statni svatek, ale nap¥iklad na Slovensku teprve na T# krdle konli
vanoéni sviatky (u nich se jednd nejen o statni svatek, ale i o den
volna). Masopust pak trva aZ do wmasopustniho dtery, to bylo

v letosnim roce v iterg 21. dnora.

Jaké jsou masopustni masky?

Obvyklou soulasti
masopustnich obchiizek
bgvaly také postavy
rizngch  lidi  a  etnik
(cikanka a cikan, mourenin,
Zenich a nevésta, baba
snisi, pdn  a  paniéka,
poustevnik), profesi
(policista, soudce, dratenik,

[eka¥) @ nadptirozené
postavy (smrt, Cert, andél a vodnik).
Horehled ovd Jorga a Vickovd Denisa, VI. C



Dne 6. dnora nds navitivilo centrum Anabell. Rekli ndm vie
o poruchdch p#jmu  potravy. Predndsejici ndm ukdzala videa,
ve ktergch jsme vidéli, jak se élovek p# poruse p¥ijmu potravy chova,
jak se citi a jak vypada. Jak to ma v Zivote tézké a Cim si musel projit.

Povidala nam o mentdlni anorexii, bulimii a zdchvatovém prejidani.

Anorexie je dusevni onemocnéni, p¥i kterém se Elovek snaZi neustdle
zhubnout. Snazi se hubnout tim, Ze bude piisné omezovat mnoZstvi
prijaté potravy, nebo cvicenim. Jini se snaZi zhubnout zvracenim

po jidle.
Bulimie je onemocnéni, pii kterém Clovék trpi zdchvaty prejidani,
po ktergch ndsleduji deprese a pocity viny, poté opét piejidani

a nasledné zvraceni.

Zachvatové prejidani - nemocni

se asto piejedi velkgm mnoZstvim
jidla a poté waji  vgcitky,
co vSechno  snédli  a Ze p¥iberou.
Na rozdil od bulimie si ale

nevyvolavaji zvraceni. Obvykle spise

zalnou drZet prisnou dietu nebo
extrémné cvidit.

Spadcilovd Kristgna, VII. C



V nedéli 26. dnora
se 7. thidy wvydaly na lyZarsky
vgevik  na Kylerku  do Velkdgch
Karlovic. Jelo 106 Zaka,
q instruktori a lékar. Vyjeli jsme
ve 12 hodin  z parkovisté
u KOVOZOO. Jeli jsme dvé a pal
hodiny.

Jakmile jsme ptijeli, vytahali jsme véci z autobusu a rozdélili
jsme si pokoje. Odpoledne jsme sli na prochdzku a rozdélili jsme se do
skupinek, ve kterdch jsme stravili celd tgden. Dalsi den rdno byl
buditek v .45 a po ném ndsledovala snidané po skupinkich v takovém
povadi, ve kterém jsme pak odjiZdéli na svah. Kolem svahu byl jesté
prirodni snih. Po dlouhém lyZovani vidy nasledovala prestavka v malé
hosplidce, kde jsme se mohli oblerstvit. Pred kaZdou veleli jsme vsichni
dohromady absolvovali denni rozkaz, kde ndm vekli, co se bude
ndsledujici den dit.  KaZdg veler wmusela kaZda skupina vymyslet
néjakou zdbavu. Kaidg den Sla jedna ti¥ida do wellness, kde byla
tgdenni soutéz, kdo nejrychleji projede tobogdnem. Na konci tgdne se
vyhlasovaly visledky ze soutéZi - slalom a tobogdn. V pdteini veler
Jjsme uspovddali karneval. Sesly se tam velmi zajimavé masky. Porota je
vsechny hodnotila.

V sobotu jsme vsichni odjeli s krdsngmi zaZitky.

Spdlilovd Kristgna a Stanglovd Adriana, VII. C



V pdtek ©. birezna neméli Zaci 8. roéniku prvni  hodinu
podle rozvrhu.  Zdstupcei  z Uherskohradistské  nemocnice,  urdeni
pro vzdélavaci piednasky, pvisli do nasi skoly, aby vsem osmadkim
nastinili praci ve zdravotnictvi.

Nejprve jsme se dozvédéli, jak dlouho se musime vzdélavat,
abychom mohli vykondvat urity obor. Déle i piresné p¥ibliZili obory,
jako je chirurgie, porodni asistentka, psychologie, ortoptista
anebo treba zdravotni sestra. Doprovod jim délaly dvé studentky oboru
praktickd sestra ze St¥edni skoly primyslové, hotelové a zdravotnické
v UH. Ty nam p#ibliZily tento obor a vekly nam néjaké podrobnosti
o prvnim roce na této skole.

Ke konci ndm dali mensi testik. Midete zjistit, jestli byste tento
test zviadli:

OTORINOLARYNGOLOGIE se zabgva chorobami:
a) traviciho ustroji
b) ucha a nosu

¢) pohybového ustroji

@p

Co je na obrazku?
a) klesté k lepsimu zavedeni kanyly do krku

b) pomicka k drieni jazyka p¥i logopedickém cviceni

¢) ndstroj k vytaZeni a piidrZovani stieva pii operaci J U

Vasickovd Emiie, VII. D
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Co se déje ve skole

INOVACE VE VYTVARCE

Jak uZ vsichni vime, cel svét se ndm pomalu digitalizuje.
Jinak tomu neni ani ve skoldch. Tento wésic se Zaci z 6. roéniku
pokouseli vytvolit své prvni animace v hodinach vgtvarné vigchovy. Ted’
se budeme bavit konkrétné o 6. C, kterd vytvari animace, ve ktergch
se snaZi rozpohybovat postavu v programech Stop Motion Studio
nebo FlipaClip.

A jak udélat klasickou kreslenku?

1. Nakreslete si obrdzek, ktery budete animovat.

2. Poté pod néj nélim posvitte.

3. Pak nakreslete dalsi obrdzek, ale v jiném postaveni, a takto
pokradujte, dokud jich nebudete mit aspoi 12 (na jednu
vtelinu se standardné pouZiva 12 snimk).

4. Potom si nainstalujte aplikaci Stop Motion Studio.

5. Ofotte vsechny obrdzky ve spravném povadi a hotovo! Madte
tedy jen jednu vterinu, ale efekt tam je!

Stuchlikovd Tereza a Vickovd Denisa, VI. C

Ukdzka z animace od Danrela Kudélky, VI. C



Rozhovor

ROZHOVOR S PANI UCITELKOU ULEHLOVOU

Pani ulitelko, jakyg obor jste studovala?
Ucitelstvi pro 1. stupen.

Kde byste chtéla ulit?
Tady na 1. stupni ve Starém Méste.

Cim jste chtdla byt jako mald?
Uditelkou.

Jakd prace byla vase druhd moZnost?

Neméla jsem druhou moznost.
Jaké je vase oblibené jidlo?
Kuie s rgzi.

Vénujete se néjakému sportu?

Hravala jsem volejbal.

Kam jste chodila na zdkladni, stiedni a vysokou skolu?
Chodila jsem na Zékladni skolu UNESCO, poté na Gymndzium
v Uherském Hradisti a studovala jsemt na Masarykové univerzité

v Brné.

Co délate ve volném Ease?

Venuji se pejskovi, roding, étu si nebo se divdm na Harryho Pottera.

Jaksikovd Lucie a Machovd Tereza, VI C
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Rozhovor

ROZHOVOR S PANI KUCHARKOU

Nosite si jidlo ze skoly, nebo si doma vafite?

Vavime si doma.

Souhlasili vasi rodide s tim, Ze budete kuchavka?

Rodiéim to bylo jedno.

Muyslite si, Ze vavite dobra jidla?

To musite zhodnotit vy.

Jakg madte ndzor na kolegyné?

Kolektiv je v pohodé.

Musite vstavat brzy? Pokud ano, tak v kolik?
Podle toho, jak kdo dojiZdi. Vstavame tak, abychom tu byly v 5.30 -
545.

Odkud pochazite?
Z Jalubi.

Jak vés napadlo bgt kuchaikou ve skolni jidelné?

Na zakladé inzeratu.

Mate déti? Pokud ano, kolik?
Ano. DVe.

Stuchlikovd Tereza a Vickovd Denisa, VI. C



Tipy

APRILOVY ZERTIK

Prvnim celkem znamgm Zertikem je
Ze do susenky Orea ddte zubni pastu mist(
krému. Uplnd lahidka to nebude, ale urditd
to toho dotyéného pobavi.

Jelikoz  letosni  april

vychdzi na vikend, je wnaclase
nachytat  nékoho  z rodiny...
Co takhle napiiklad nastavit
mamce nebo tatkovi budik

na Sest hodin, i kdyZ o vikendu

maji’ v tento las jesté noc?

AZ bude vdS kamardd
¢ kamaradka pryé od obrazovky,
na kterou svij vtip udélate,
stahnéte na jeho/jejim pocitali

obrazek rozbité obrazovky

a nastavte ho jako pozadi.
Po jeho ptichodu se jen zkrousené omluvte, Ze jste nechtéli, Ze to byla
nehoda.

Vasickovd Emire, VIl D
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Velikonoéni vgzdoba

Do Velikonoc zbgvad uZ jen pdr dni, ale jesté povdd si miZete
vyzdobit svij dim. Velikonoce jsou nejvgznamnéjsim kirestanskgm
svatkem na celém svété. Jsou obdobim radostného vitani jara
a dodrzovani lidovgch tradic.

Mezi jeden z hlavnich symboli Velikonoc pat¥i vajicka, kterd
jsou symbolem nového Zivota. '
Dalsim z tradiénich symboli
Velikonoc  jsou  velikonoéni
zvitatka. V obdobi Velikonoc
prichdzi  na svét  mnoho

wmldd'atek a jejich postavicky

Jsou stylovou dekoract.

Velikonoéni zajicei jsou symbolem oslavy jara. K dalsim zvivdtkim patii
slepicka, kohoutek a kuidtka. Jsou symbolem plodnosti, drody i nového
zrozeni Zivota. Velikonolni ovelka (a hlavné berdnek) je v kirestanstvi
symbolem obétovaného boZiho berdnka.

Velikonolni  vgzdobu  si  Casto
spojujeme s pestrgmi  nebo pastelovgmi
barvami, ale k témto svatkam pat# také
barvy ptirodni. K vgrobé velikonolniho vénce
budete potiebovat slaméng korpus, prazdné
skovdpky od vajicek, mech, kroucenou vrbu,
biezové vétvicky a pe¥ictka. Fantazii se meze
nekladou, a pokud budete chtit na vénec
jesté néco pridat, urdité to zkuste.

Stanglovd Adviana, VII. C
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Velikonoéni tvoreni

VELIKONOCNI VAJICKA

Co budeme potiebovat?

- vyfouklé vajicko
- tavnou pistoli, lepidlo
- bavinky (rizné barvy)

- neni nutné: tifpytky, flitry &i jiné ozdobicky

Prvni krok:
Vezmeme dvé a vice barevngch bavinek a odmérime si je na vajicko
(zhruba).

Druhy krok:

Vezmeme vyfouklé vajicko, na Spitku nakapeme trochu lepidla,

ptilepime konce bavinek, poté lepidlo nandsime postupné na celé vejce

a obmotdme ho bavinkami.

T¥eti krok:
Nechdame uschnout
bavinku. Na riiznd wmista

miiZeme nakapat lepidlo,

posypat tipytkami
i jingmi ozdubkami.

Opét nechame zaschnout.

Horehledovd Jorga a Vickovd Denisa, VI. C
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Jarni méda

Jaro je tady, tak se pojd'me podivat na souéasné trendy. Nosit
se budou celokoZené komplety v erné a pastelove fialové barvé

sklddayjici se z koZeného korzetu, koZengch kalhot a koZené bundy.

Trendem budou také:

o vystiihy do V

e cargo kalhoty

o obuv na vysoké platformé
o velké zipy

o Siroké pdsky

Napt. tento koZeny top na zpisob korzetu
seZenete na Zalandu.
Cena: 349,- K&

Nap¥. tato carga wmuZete objednat
na Zalando - Bershka nebo koupit
v kamenném obchodé Bershka.

Cena: 699,- K&

Barva roku 2023 bude v duchu Cerveného odstinu s lehkgm nddechem
fuchsiové. Prave takova je barva Viva Magenta. Jeji podtony vyjadiuji
lasku, oporu, ale také boj a vigzvu.

Matusikovd Nikola, VII. C
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Sluneéni brgle vsichni moc dobie

< A zndme. A prol je dileZité je nosit? Slunce
“‘W, w‘ Jje na horizontu nize a odrdzi se od wokré
& @ | vozovky pod ostiejSim dhlem. Snih, led,
zpétnd zrcdtka a semafory pak vytvareji

velmi jasné odrazy. Slunedni brgle oslnéni

snizuji, a tak chrdni nds i vsechny okolo. Stejné zdkerné, i kdyZz méné

nebezpeliné, je oslnéni p#i chiizi.

A [ak pozndme opravdu kvalitni sluneéni brile?

1. Kvalitni UV filtr nerovna se tmava skla.

2. Kategorie filtru je oznalena stupnici 1-4.

3. Cim je kategorie vysi, tim je folka tmavsi a méné svétla
propousti.

4. V [éte bgva pro bézné dclely nejéastéji pouZivana kategorie 3.

Jaké sluneéni brile k movi?

PF pobytu na intenzivnim slunci se doporucuje zatmaveni brgli
50 a% 60 %. Uplné tmava skla nejsou vhodnd pro déti. Zornitka se vic

roztdhne a do oka pronika vic UV zarend.

Ochrana pied UV zdrenim
PP vybéru slunelnich bryli poZadujte UV filtr 400. Tim jsou vybaveny

dolky, které nepropousti zaveni niZsi vinové délky nez 400 nm.
Jen tento filtr vam zaruli 200% ochranu proti veskerému existujicimu
UV ziren.

Stuchlikovd Tereza, VI. C
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Veédéli jste, Ze vas mozek dokdZe spravné pielist text, i kdyz je
ve slové spravné jen prvni a posledni pismeno? MiZete si to vyzkouset

u nasledujiciho textu o vesmiru.

Ldiksé stpoy zstitnuoa na pvochru Micése mlioiny let. Ve vseimru
mZiies nlazét giagtinkeyg olabk toveiny akololhem. Njeysvsi hroa v nsai
suléneni sausovté se nahczai na Mrsau a jemnuje se Omlyups mnas a je
voskyd v plrérmu 25 klioremti. V nsai glaxaii je zrhbua 400 wmiralid
hzvéd a aZ 500 wlionitt panelt vdohgnch pro Zovit. Vehsini jmse
svortnei z hzdvééhno parchu. Vimie, Ze eixtusje dlaiSch 170 wiliraid
glaaixi. Jeedn den sverdtng na Vnsuei tvrd 243 dni na Zmei. Suncle
ztarti kdaZou vertniu mliradiu kglaiormi své htomstnoi. Do Sulcne

se vjdee moliin Zmei.
Machovd Tereza a Matusikovd Nikola, VII. C
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Obrazek

Spdcilova Kristgna, VII. C
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Logické hadanky

Md wmove bez vody, lesy bez dieva, pousté
bez pisku a domy bez cihel. Co je to?

Pro toho, kdo to vyrobil, je to nepotirebné.
Pro toho, kdo to koupil, je to nepouZitelné.
Ten, kdo to pouZivd, to nevidi ani neciti.
Co je to?

Kde vierejsSek ndsleduje po dnesku?

Jaké Eislo dostanes, kdyZ vyndsobis vsechny

éislice na telefonu?

Které slovo ve slovniku se hlaskuje nespravné?
Jde to nahoru i dolii, ale nehgbe se to. Co je to?
Cim vice z ni ubereme, tim vétsi se stava. Co je to?

Vyhazuje se to, aby se to pouZilo, a tdhne se to dovnit¥, aby se to
prestalo pouZivat. Co je to?

Cim rychleji bésite, tim obtiEndji se to chytd. Co je to?
Cestuje to kolem svéta, aniz to vyslo ze svého kouta. Co je to?

Machovd Tereza, VI C

Mapa, rakev, ve slovniku, © (nula), slovo ,,nespravné,
schody, diva, kotva, dech, postovni zndmka.
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Sudoku

q
© 4|5 2 | 8
2 3 1 ©
©
7 | 9 13
1 5
2 1 9 8
7 | © S| 1 4
5

Vasickovd Emiie, VII. D
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Kam vyrazit v dubnu

ledové
tak tato

Mate radi

kralovstvi? Jestli ano,
vystava je pro vas jak stvorena!
Navstivte
pod Radhostém. Je zde otevitend

[ v letnich wésicich do 30 °C.

vystavu v RoZnové

Ve vnitinich prostorech je -5 °C a k zapijéeni maji ( termoochranu

proti prochladnuti.

designeru.

Lazerské divadlo v Luhalovicich
slouZi verejnosti jiz pres sto let.
Je  wvyhleddvangm — mistem

navstévniki  zdejsSich  ldzni
a nedilnou souédsti kulturniho

Zivota Luhadovic.

19

Ve  mésté Roznov  pod
Radhostém probihd od 1. dnora
do 11. éervna vystava Modrotisk
Modvrotisk  se  Fadi

mezi nejstarsi  textilni techniky

i jinak.

zdobeni, ptitom je vsak stdle

nadclasovy, coZ dokazuji

vystavend dila kralovédvorskgch

Jaksikovd Lucre, VI, C



Pro legraci

Pepicek kresli tatinka a pani ulitelka se pta: ,,Pepicku, tvij tatinek ma
zelené viasy? Pepitek odpovi: ,,Ne, ale ja nemam plesatou pastelku.«

»Mami, vis, kolik pasty je v tubé zubni pasty?
»Nevim.«

»Ja to vim - od gaule aZ k televizi!

Bldzen Fika blaznovi: ,,Letél jsi nékdy balonem?
Na to ten druhg odpovi: ,,A jakgm myslis? Fotbalovgm,
nebo basketbalovgm?*

Stanglovd Adviana, VII. C
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